
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Autunno, Inverno e 
Primavera 

alle Piscine di Lovere 



 

 La nostra Scuola Nuoto:  
le basi e la crescita per 

vivere l’acqua al meglio. 

Nella piscina didattica, i primi passi verso il nuoto 



 
 

 

 

 

 

 

 

Per tutti i livelli 

Corsi per grandi e piccini 



 
 

 

Per imparare a fidarsi di sé stessi e degli altri… 

…e far nascere l’amore per il nuoto 



 
 

 
 

 

 

 

 

Aquafitness  
per mantenersi in forma, 

rassodare e… 
divertirsi a ritmo di musica! 

Dalla più classica Aquagym… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

…allo step… 

…anche con vista lago… 



 
 

 

…all’Aquajump… 



G8nfiabile Wibif per bambini e ragazzi nella piscina inferna… 

 

 
 

 

…proseguendo coi dinamici Aquabike e Aquarun! 

Sempre e comunque all’insegna del divertimento! 



 
 

 Corsi Preparto e Neonatale, 
per le future mamme, i 

piccolini e i neo-genitori. 

Dolci movimenti in acqua per cullare il piccolo e 
preparare la mamma al parto 



 

 

I primi approcci in acqua  
in compagnia di mamma o papà 



 
 

 

Per chi vuole fare del nuoto uno sport ad alti livelli 

Categoria  
Preagonisti e Agonisti,  

per portare il nuoto  
ad un livello superiore! 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Squadra di Preagonismo 

Settore Agonisti 



 

 
 

 
 

 
 

Spazi Nuoto Libero. 
Per allenarsi ai propri ritmi 



 
 

. 

Vasche sempre sorvegliate, per allenarsi… 

…o per giocare in serenità coi più piccoli. 



 
 

 

Sempre e comunque in un ambiente splendido… 

…in tutte le stagioni! 


